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OLÁ, ESTUDANTE! 

ESTE CADERNO DE ATIVIDADES FOI ELABORADO COM MUITO 

CARINHO PARA VOCÊ. PEÇA A SEUS FAMILIARES QUE LEIAM 

PARA VOCÊ E FAÇA TODAS AS ATIVIDADES COM DEDICAÇÃO.  

PEÇA AJUDA E ORIENTAÇÃO TAMBÉM AO PROFESSOR OU 

PROFESSORA QUANDO TIVER DÚVIDA. CUIDE DO SEU 

CADERNO DE ATIVIDADES COM MUITO ZELO, PORQUE ELE 

SERÁ DEVOLVIDO NA DATA MARCADA PELA ESCOLA. 

DESEJAMOS MUITO SUCESSO EM SEUS ESTUDOS E SEJA 

BEM-VINDO(A) AO ANO LETIVO DE 2021! 

 
 

RECOMENDAÇÕES À FAMÍLIA 
 

AGRADECEMOS SEU EMPENHO NO ACOMPANHAMENTO DAS TAREFAS 

REALIZADAS POR SEU FILHO OU SUA FILHA E SUGERIMOS ALGUMAS ATIVIDADES 

QUE AJUDAM NA ALFABETIZAÇÃO: 
 

1.O MUNDO É LETRADO, APROVEITE ISSO! 

VOCÊS PODEM LER UM OUTDOOR JUNTOS, O PACOTE DE BOLACHA, A PLACA DE 

TRÂNSITO, A MANCHETE DO JORNAL. SÃO DIVERSOS MOMENTOS EM QUE VOCÊS 

PODEM APROVEITAR E AJUDAR O SEU FILHO OU SUA FILHA A LER. 
 

2. O EXEMPLO ENSINA! 

DEIXE QUE SEU FILHO OU SUA FILHA VEJA VOCÊ LENDO E ESCREVENDO, 

COMENTE SOBRE ISSO COM ELE. PODE SER UMA CONTA DE ENERGIA, UMA LISTA 

DE COMPRAS, UM BILHETE, UMA RECEITA CULINÁRIA... 
 

3.  USE A BRINCADEIRA PARA ENSINAR! 

É POSSÍVEL APRENDER A LER BRINCANDO. REPRODUZA COM AS CRIANÇAS 

BRINCADEIRAS QUE ERAM POPULARES NA SUA ÉPOCA, COMO PULAR ELÁSTICO, 

PULAR CORDA. MELHOR AINDA É CONTAR CAUSOS, HISTÓRIAS DE SUA EPÓCA DE 

CRIANÇA OU OUTRAS HISTORINHAS QUE VOCÊ CONHEÇA. CONTAR, CANTAR, 

DESENHAR, CRIAR BRINQUEDOS DE SUCATA, TUDO ISSO AJUDA MUITO NO 

PROCESSO DE ALFABETIZAÇÃO. 
 

4.  COMO TIRAR SUAS DÚVIDAS SOBRE AS ATIVIDADES: 

SEMPRE QUE TIVER DÚVIDAS, CONVERSE COM O PROFESSOR OU A PROFESSORA 

E PROCURE ORIENTAÇÕES. EM BREVE TUDO ISSO VAI PASSAR! 
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PARA COMEÇAR, PEÇA A UM ADULTO QUE LEIA ESTE LINDO POEMA PARA VOCÊ 

OUVIR COM ATENÇÃO. ELE FOI ESCRITO PELO POETA E CANTOR TOQUINHO.  

É BOM SER CRIANÇA 

É BOM SER CRIANÇA 

TER DE TODOS ATENÇÃO 

DA MAMÃE, CARINHO 

DO PAPAI, A PROTEÇÃO  

É TÃO BOM SE DIVERTIR 

E NÃO TER QUE TRABALHAR 

SÓ COMER, CRESCER, DORMIR, BRINCAR 

 

É BOM SER CRIANÇA 

ISSO ÀS VEZES NOS CONVÉM 

NÓS TEMOS DIREITOS 

QUE GENTE GRANDE NÃO TEM 

SÓ BRINCAR, BRINCAR, BRINCAR 

SEM PENSAR NO BOLETIM 

BEM QUE ISSO PODIA NUNCA MAIS TER FIM 

 

É BOM SER CRIANÇA 

E NÃO TER QUE SE PREOCUPAR 

COM A CONTA NO BANCO 

NEM COM FILHOS PRA CRIAR 

É TÃO BOM NÃO TER QUE TER 

PRESTAÇÕES PRA SE PAGAR 

SÓ COMER, CRESCER, DORMIR, BRINCAR 

 

É BOM SER CRIANÇA 

TER AMIGOS DE MONTÃO 

FAZER CROSS SALTANDO 

TIRANDO AS RODAS DO CHÃO 

SOLTAR PIPAS LÁ NO CÉU 

DESLIZAR SOBRE PATINS 

BEM QUE ISSO PODIA NUNCA MAIS TER FIM 

 

AUTOR:TOQUINHO 
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QUESTÃO 01 
 

AGORA FAÇA AS ATIVIDADES E DIVIRTA-SE! 
 

A) FAÇA UM DESENHO BEM BONITO MOSTRANDO O QUE VOCÊ SENTIU AO OUVIR ESTE 

POEMA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

B) DO QUÊ VOCÊ MAIS GOSTA POR SER CRIANÇA? ESCREVA A RESPOSTA DO SEU JEITO! 

 

C) ESCREVA DO SEU JEITO PORQUE GOSTA DE SER CRIANÇA! 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 
 

D) MARQUE COM UM X O TÍTULO DO POEMA:  
 

NÃO É BOM SER CRIANÇA   

 

É BOM SER CRIANÇA   

 

SER CRIANÇA É BOM    

    

E) CIRCULE A BRINCADEIRA QUE VOCÊ MAIS GOSTA!  
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QUESTÃO 02 
 

COMPLETE OS ESPAÇOS COM AS INFORMAÇÕES PEDIDAS, ESCREVENDO OU 

DESENHANDO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EU SOU ASSIM 

NA  ESCOLA,  EU  GOSTO  DE NA  ESCOLA,  NÃO  GOSTO  DE 

MINHA  COR  

FAVORITA  É 

GOSTO  DE  

BRINCAR  DE 

MEU  ANIMAL  

FAVORITO  É 

ESTA  É  MINHA  FAMÍLIA! ESTA  É  MINHA  CASA! 

MINHA COMIDA 

FAVORITA É 
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QUESTÃO 03 
 

MARQUE COM UM X O QUE VOCÊ MAIS GOSTA DE FAZER COM OS AMIGOS NO FINAL 

DE SEMANA. 

 
 

QUESTÃO 04 
 

MARQUE COM UM X AS ATIVIDADES QUE MOSTRAM O QUE VOCÊ JÁ SABE FAZER 

SOZINHO (A). 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTUDAR BRINCAR DANÇAR OUVIR HISTÓRIAS 

LER EXERCITAR-SE 

ESTUDAR ALIMENTAR-SE 
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QUESTÃO 05 
 

OS DESENHOS ABAIXO REPRESENTAM AS VÁRIAS ETAPAS PELAS QUAIS UMA 

PESSOA PASSA DURANTE A VIDA. MARQUE X NO DESENHO QUE REPRESENTA 

VOCÊ HOJE. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

QUESTÃO 06 
 

 MARQUE  X, CONFORME SEU MODO DE SER: 

 

 

 

 

 

 

 
 

QUESTÃO 07 
 

CIRCULE AS ATIVIDADES QUE VOCÊ FAZ COM SUA FAMÍLIA.  

 

  

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BEBÊ IDOSO ADULTO CRIANÇA 
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QUESTÃO 08 
 

DESENHE, NOS CÍRCULOS, AS EXPRESSÕES FACIAIS QUE COMPLETAM AS 

FRASES. DEPOIS ESCREVA DO SEU JEITINHO, EM CADA RETÂNGULO, O NOME DA 

EMOÇÃO QUE VOCÊ DESENHOU: 

 

QUANDO ESTOU BRINCANDO EU FICO... 

 

 

 

QUANDO ALGUÉM BRIGA COMIGO EU FICO... 
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QUESTÃO 09 
 

FAÇA UM X NA EMOÇÃO  QUE DEMONSTRA SEU SENTIMENTO EM CADA 

SITUAÇÃO. 
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PROCURE NO CAÇA-LETRAS: 
 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
AGORA ESCREVA NOS QUADRADINHOS ABAIXO QUANTAS TEM DE CADA UMA. 

 

 

 

 

 

 

 

QUESTÃO 10 

b 

d 

p 

q 


