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Queridos alunos, pais e professores

O ano de 2021 iniciou carregado de esperanças! Cremos em dias melhores,

abraços apertados, estarmos juntos novamente e aprendermos cada vez mais.

Mas sabemos que neste caminho de esperanças, ainda é necessário manter os

cuidados contra a COVID 19.

A aprendizagem não pode parar, e nosso retorno será com o ensino remoto,

prosseguindo o trabalho pedagógico de forma simples, adaptada e interativa.

Para o êxito desta proposta contamos mais uma vez com a parceria da família e

comunidade escolar.

Desejamos a todos um bom retorno às atividades escolares e que em breve possamos

estar juntinhos em nossa escola.

Bons estudos!

Divisão de Ensino Especial
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A ORGANIZAÇÃO DA ROTINA DAS ATIVIDADES DA CRIANÇA É UM ASPECTO DE SUMA

IMPORTÂNCIA. A ROTINA POSSIBILITA À CRIANÇA SEGURANÇA E DOMÍNIO DO

ESPAÇO E DO TEMPO. TAMBÉM É IMPORTANTE QUE A CRIANÇA SEJA ACOMPANHADA

SEMPRE DE ALGUÉM NA RESOLUÇÃO DAS ATIVIDADES, OU SEJA, DEVE ESTAR

SEMPRE COM UM ADULTO QUE DIRIGE AS ATIVIDADES, É IMPORTANTE PROMOVER

MOMENTOS PARA CANTAR, OUVIR MÚSICAS, LER HISTÓRIAS, ASSISTIR FILMES,

DRAMATIZAR. ORGANIZAR SITUAÇÕES MATEMÁTICAS, COMO ENUMERAR OS

MATERIAIS E OS BRINQUEDOS E PARA AS CRIANÇAS MAIORES, PROPOR ATIVIDADES

COM SITUAÇÕES DE JUNTAR, TIRAR E REGISTRAR QUANTIDADES. TEMOS AQUI UM

EXEMPLO DE ROTINA PARA VOCÊ SE ORGANIZAR NA REALIZAÇÃO DAS

ATIVIDADES ESCOLARES COM SEU FILHO DURANTE ESSE PERÍODO DE

ISOLAMENTO SOCIAL!

8:00 ACORDAR E

ESCOVAR OS

DENTES.

8:30 TOMAR CAFÉ

DA MANHÃ.
9:00 FAZER UMA

BRINCADEIRA

BEM LEGAL.

10:00 HORA DE

ESTUDAR.

12:00 HORA

DE ALMOÇAR.

14:00 HORA DE SE

EXERCITAR E BRINCAR.

18:00 HORA DE

TOMAR BANHO.

19:00 HORA

DE JANTAR.
21:00 HORA

DE DORMIR.
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HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

- RECONHECER OS SIGNIFICADOS DAS COMEMORAÇÕES;

- RECONHECER E NOMEAR AS VOGAIS;

- IDENTIFICAR LETRA INICIAL E FINAL;

- CONHECER AS LETRAS QUE FORMAM O PRÉ NOME;

- ESCREVER O PRÉ NOME;

- PERCEBER QUE AS VOGAIS ESTÃO PRESENTES EM TODAS AS SÍLABAS;

- DOMINAR A CORRESPONDÊNCIA ENTRE LETRAS E SEU VALOR SONORO;

- DIFERENCIAR LETRAS DE NÚMEROS;

- REALIZAR A ESCRITA DE SEQUÊNCIA DE NUMERAIS;

- APRESENTAR , LOCALIZAR E NOMEAR AS PARTES DO CORPO;

- COMPREENDER COMANDOS EM CIMA ,EMBAIXO;

- DISTINGUIR GÊNEROS MASCULINO E FEMININO;

- CONFECCIONAR INSTRUMENTOS E MÁSCARAS;

- SOCIALIZAR COM OS COLEGAS E PROFESSORA.
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ALUNO (A):___________________________________________________________________ 

DATA:___/___/____ _______________________________

1° DIA

01/02

CHEGAMOS AO MÊS DE FEVEREIRO!

VAMOS JUNTOS FESTEJAR O CARNAVAL , UMA FESTA MUITO DIVERTIDA!

IREMOS COM TODO CUIDADO ESTARMOS JUNTOS VIRTUALMENTE SE

DIVERTINDO E APRENDENDO.

TROCANDO IDEIAS:

• SUA PROFESSORA IRÁ INICIAR A AULA COM UM DELEITE SUGESTÃO: MUNDO

BITA: HISTÓRIA DE CARNAVAL: https://youtu.be/xpv_ujdI64w

• ACOMPANHE SUA PROFESSORA FALANDO SOBRE O CARNAVAL, EXPLICANDO

O PORQUE DESSE ANO NÃO PODEMOS TER AS COMEMORAÇÕES

TRADICIONAIS, COM AS PESSOAS NAS RUAS SE DIVERTINDO;

• REALIZE AS TAREFAS QUE SUA PROFESSORA IRÁ ENVIAR NO GRUPO,

RELACIONADA COM AS LETRAS DA PALAVRA CARNAVAL.

VOCÊ É 10!

LIGUE AS LETRAS IGUAIS DA PALAVRA CARNAVAL:

https://youtu.be/xpv_ujdI64w
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ALUNO (A):___________________________________________________________________ 

DATA:___/___/____ _______________________________

2° DIA

02/02

OLÁ CRIANÇADA!

NOSSO DIA JÁ VAI COMEÇAR, 

USE SUA IMAGINAÇÃO PARA 

SE AVENTURAR NO MUNDO 

DO APRENDIZADO.

TROCANDO IDEIAS: 

❖ SUA PROFESSORA INICIARÁ COM UM DELEITE;

❖ REALIZE A ATIVIDADE DE RITMO QUE SUA PROFESSORA ENVIARÁ,

SUGESTÃO: SONS DO CORPO         https://youtu.be/lzelCRX7TZE

NO BAILE DE CARNAVAL

CEBOLINHA JOGOU OS

CONFETES PARA ANIMAR A

FESTA.

ENCONTRE OS CONFETES

QUE TÊM AS LETRAS DO

SEU NOME E ESCREVA NO

ESPAÇO ACIMA.

https://youtu.be/lzelCRX7TZE
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ALUNO (A):___________________________________________________________________ 

DATA:___/___/____ _______________________________

3° DIA

03/02

NOSSO DIA JÁ VAI COMEÇAR!

VAMOS CONHECER AS MARCHINHAS DE CARNAVAL,

SÃO MÚSICAS QUE ESTÃO PRESENTE NOS CARNAVAIS.

TROCANDO IDEIAS:

✓ ACOMPANHE O DELEITE QUE SUA PROFESSORA IRÁ POSTAR;

✓ ASSISTA VÍDEO QUE SUA PROFESSORA VAI POSTAR APRESENTANDO UMA

MARCHINHA DE CARNAVAL.

✓ REALIZE AS ATIVIDADES DE ASSIMILAÇÃO ELABORADAS POR SUA

PROFESSORA ENVOLVENDO A ESCRITA E LEITURA DAS VOGAIS.

COM A AJUDA DO PAPAI OU MAMÃE LEIA OU CANTE  A MARCHINHA  ABAIXO, 

E AO LADO FAÇA UM DESENHO  REPRESENTANDO ESSA MÚSICA:

MARCHINHA DE 

CARNAVAL
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ALUNO (A):___________________________________________________________________ 

DATA:___/___/____ _______________________________

4° DIA

04/02

OLÁ PESSOAL!

HOJE VAMOS RECORDAR OS NUMERAIS E A VOGAL “A”, 

QUERO VER VOCÊ MOSTRAR SEU POTENCIAL.

VAMOS LÁ?

TROCANDO IDEIAS:

▪ ASSISTA O DELEITE QUE SUA PROFESSORA VAI POSTAR;

▪ REALIZE A ATIVIDADE DE ASSIMILAÇÃO DE NUMERAIS E QUANTIDADE ELABORADAS 

PELA SUA PROFESSORA;

▪ ACOMPANHE AS EXPLICAÇÕES DO PROFESSOR E FAÇA AS ATIVIDADES COM 

CAPRICHO.

LETRAS E NÚMEROS              

PINTE TODAS AS LETRAS QUE APARECEM NAS PALAVRAS E 

REGISTRE  O NÚMERO DE VEZES QUE ELA APARECE NO 

QUADRINHO:

A
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ALUNO (A):___________________________________________________________________ 

DATA:___/___/____ _______________________________

5° DIA

05/02

TROCANDO IDEIAS:

➢ SUA PROFESSORA INICIARÁ A AULA COM UMA LEITURA;

SUGESTÃO: MÚSICA DE MOVIMENTO CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ( BOB ZOOM);

https://youtu.be/vDee2bF8Xls

➢ HOJE VAMOS REVER AS PARTES DO CORPO , SUA  PROFESSORA  IRÁ APRESENTAR 

ALGUMAS PARTES DO CORPO PARA SER NOMEADAS;

PARA ENCERRARMOS A SEMANA VAMOS FAZER ARTE?

FAZENDO ARTE:

ENFEITE O  CORPO DO 

PALHACINHO:

VOCÊ  PODERÁ USAR:

✓ PALITOS DE FÓSFOROS;

✓ CIRCULOS COLORIDOS;

✓ TINTA GUACHE  COM  AS 

DIGITAIS DO POLEGAR.

https://youtu.be/vDee2bF8Xls
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ALUNO (A):___________________________________________________________________ 

DATA:___/___/____ _______________________________

6° DIA

08/02

OBA!  A SEMANA ESTÁ COMEÇANDO,  TEMOS MUITO O QUE APRENDER.

OUÇA COM ATENÇÃO AS ORIENTAÇÕES DE SUA PROFESSORA.

COM A AJUDA DO PAPAI

OU MAMÃE , COMPLETE O

QUADRO ABAIXO:

TROCANDO IDEIAS:

• ACOMPANHE O DELEITE QUE SUA PROFESSORA ENVIAR. SUGESTÃO: MUNDO BITA 

FAZENDINHA SABÃO :     

https://youtu.be/WxuSXmH5-Qe

• AS PALAVRAS TÊM LETRAS INICIAIS E FINAIS VAMOS ANALISAR A PALAVRA 

CARNAVAL?

• PRESTE ATENÇÃO NAS ORIENTAÇÕES PARA REALIZAR AS ATIVIDADES DO DIA;

LETRA

INICIAL

LETRA

FINAL
TOTAL DE LETRAS

https://youtu.be/WxuSXmH5-Qe
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ALUNO (A):___________________________________________________________________ 

DATA:___/___/____ _______________________________

7° DIA

09/02

O CARNAVAL É PARA TODOS, MENINOS E MENINAS,

ALÉM DE BRINCAR VAMOS APRENDER.

TROCANDO IDEIAS:

➢ SUA PROFESSORA ENVIARÁ O VÍDEO DELEITE DO DIA. SUGESTÃO : MUNDO BITA: ELE E 

ELA:  

https://youtu.be/_kjh0Pwc2Ms

➢ HOJE VAMOS VER  ALGUNS CONCEITOS, ACOMPANHE AS ORIENTAÇÕES DE SUA 

PROFESSORA E REALIZE AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

PEÇA AJUDA  PARA O PAPAI OU MAMÃE E AJUDE A TURMINHA : 

QUANTAS CRIANÇAS?__________

QUANTOS MENINOS?__________

QUANTAS MENINAS?___________

https://youtu.be/_kjh0Pwc2Ms
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ALUNO (A):___________________________________________________________________ 

DATA:___/___/____ _______________________________

8° DIA

10/02

https://youtu.be/kd95AbzfQjw

TROCANDO IDEIAS:

❖ APÓS A ACOLHIDA SUA PROFESSORA VAI ORGANIZAR PARA VOCÊ ACOMPANHAR E

CONFECCIONAR UM INSTRUMENTO MUSICAL,UTILIZANDO OBJETOS RECICLÁVEIS

PARA VOCÊ UTILIZAR NO BAILINHO VIRTUAL .

SUGESTÃO : MARACAS DE GARRAFA PET:

OLÁ TURMINHA!

VAMOS APRENDER FAZER UM INSTRUMENTO MUSICAL?

APROVEITE PARA FAZER JUNTO COM SUA FAMÍLIA E TODOS 

IRÃO  SE DIVERTIR A VALER.

VAMOS CONTAR? REGISTRE A QUANTIDADE CERTINHA :

https://youtu.be/kd95AbzfQjw
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ALUNO (A):___________________________________________________________________ 

DATA:___/___/____ _______________________________

9° DIA

11/02

HOJE É DIA DE USAR SUA CRIATIVIDADE

NO CARNAVAL É COMUM AS PESSOAS USAREM

MÁSCARAS, QUE TAL CONFECCIONARMOS UMA?

TROCANDO IDEIAS:

✓ ASSISTA  O VÍDEO QUE SUA PROFESSORA IRÁ PASSAR ( ACOLHIDA) ;

✓ ACOMPANHE AS ORIENTAÇÕES PARA CONFECCIONAR A MÁSCARA DE CARNAVAL, 

USE SUA CRIATIVIDADE PARA ENFEITAR SUA MÁSCARA.

✓ TIRE UMA FOTO USANDO A MÁSCARA E ENVIE PARA SUA PROFESSORA.

DESENHE AQUI VOCÊ USANDO SUA MÁSCARA:
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ALUNO (A):___________________________________________________________________ 

DATA:___/___/____ _______________________________

10°

DIA

12/02

OBA! CHEGOU A HORA DO NOSSO BLOQUINHO VIRTUAL.

HOJE A NOSSA AULA VAI SER SÓ DIVERSÃO!

VAMOS NOS DIVERTIR, MAS LEMBRE-SE: TEMOS QUE

MANTER O DISTANCIAMENTO.

TROCANDO IDEIAS:

✓ SUA PROFESSORA ORGANIZARÁ COMO VAI SER O BLOQUINHO VIRTUAL;

✓ SUGESTÃO: PEÇA QUE CADA UM CRIE UM NOME PARA O SEU BLOQUINHO;PEDIR

QUE CADA CRIANÇA USE A MÁSCARA E O INSTRUMENTO MUSICAL QUE

CONFECCIONARAM; USAR FANTASIAS SE TIVEREM; FAZER CHAMADAS DE VÍDEO;

SOLICITAR QUE AS CRIANÇAS ENVIEM UM VÍDEO DANÇANDO UMA MÚSICA

FANTASIADO COM AS MÁSCARAS.


