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SECRETARIA DE EDUCAGCAO
DivisSAO DE ENSINO FUNDAMENTAL

APOSTILA ENSINO FUNDAMENTAL

Tendo em vista a situacao
emergencial e a necessidade de

reforgar os estudos de nossos
alunos com  recursos digitais e
impressos, elaboramos essa
apostila que devera ser devolvida ao
seu professor no retorno as aulas.

NOME:

ESCOLA:



https://www.soescola.com/2020/06/apostila-2-ano-ensino-fundamental.html

&rtl O SECRETARIA DE EDUCACAO
S L W o DivisAo DE ENSINO FUNDAMENTAL

MATEMATICA

1) ESSES SAO ALUNOS DO 2° ANO. ENUMERE-OS:

Eicjalatnict
O00000000

2) OBSERVE:

QUANTAS MENINAS?

QUANTOS MENINOS?

QUANTOS BONES?

QUANTAS MENINAS COM O CABELO PRESO?

TEM MAIS MENINAS OU MENINOS?

3) EM UMA SALA HA 42 POLTRONAS OCUPADAS E 9 POLTRONAS VAZIAS. QUANTAS
POLTRONAS HA NESSA SALA?

Ao s P

o s

4) ANDRE TINHA 48 BOLINHAS DE GUDE, EM UM JOGO PERDEU 24 PARA SEU AMIGO
PEDRO, COM QUANTAS BOLINHAS DE GUDE ANDRE FICOU?

e —
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o s s e

5) CAMILA FOI AO MERCADO E COMPROU UMA DEZENA DE LARANJAS E UMA DUZIA
DE MANGAS. QUANTAS FRUTAS CAMILA COMPROU AO TODO?

_________________________________________________________________________

6) DAVIE LUCA GOSTAM DE JOGAR DADOS.
OBSERVE A PONTUAGAO EM CADA RODADA E CALCULE QUANTOS PONTOS

CADA UM FEZ:
e 12 22 32 TOTAL
@] | RODADA | RODADA | RODADA

DUDA 2 4 6
DAVI 5 2 3

A) QUEM FEZ MAIS PONTOS NA PRIMEIRA RODADA?

_____________________________

_____________________________

___________

7) A PROFESSORA FEZ UM CONCURSO DE DINOSSAUROS NA CLASSE. DUDAE
SUAS AMIGAS LEVARAM OS SEUS.
OBSERVE O QUADRO DE PREFERENCIA E RESPONDA:
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A0 %%
DUDA DANIELA JULIA CAMILA

=N WS || [N |®|©

(
A) O DINOSSAURO VENCEDOR FOI O DE: E
\
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9) COMPLETE A SEQUENCIA SEGUINDO A:

ORPEL) CRESCENTE F

-5
r&
/—L

/-s
/-;
/-m
db
,\

10)DESCUBRA ONDE MORAM LUISA E PEDRO SEGUINDO AS ORIENTAGOES.
OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E CIRCULE:

] - ' A) A CASA DE LUISA FICA NO
i |sjj| |'3'le = QUARTEIRAO DA PADARIA.

| 1E
FARMACIA PADARIA Tl

2 st B) ELA MORA DO LADO DIREITO
=

5 DO PREDIO DESSE
A QUARTEIRAO.
RUA FLORIDA
=TT C) PARA CHEGAR A CASA DE
p s QQ PEDRO LUISA DEVE SAIR DE
| — SUA CASA VIRAR ESQUERDA
ESCOLA R Q 177377 NA RUA DAS ARVORES.
¥ A"
; (o} g .
e R D) PEDRO NAO MORA EM UMA
g | E
=p | s Q@ CASA.
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LINGUA PORTUGUESA

1) LEIA O POEMA E CIRCULE AS RIMAS:

MEU LAPIS PODE ACABAR

WENIDARC CINTRA

MAE, ME DA DINHEIRO? _
MEU LAPIS PODE ACABAR!
ESTA BEM PEQUENO,
E EU NAO POSSO ARRISCAR.
SE MEU LAPIS ACABA,
NAO TEM COMO COPIAR!

2) RESPONDA:
A) O QUE A CRIANCA DO TEXTO QUER COMPRAR?

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

__________________

______

C) FAGA O DESENHO DE ALGUNS MATERIAIS QUE NAO PODEM FALTAR EM SUA
MOCHILA:

______________________________________________________________________

e e g,
e o o o O

’
~
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3) SEPARE CORRETAMENTE AS PALAVRAS E REESCREVA A PARLENDA:

REICAPITAO (2)

SOLDADOLADRAO (2)

MOGCABONITA (2)

DOMEUCORACAO (3)

4) COM A AJUDA DE UM ADULTO LEIA O POEMA
LAGARLETA

(DE LAGARTA A BORBOLETA) R

ISABEL CRISTINA SILVEIRA SOARES @

DONA LAGARTINHA /»
1

DO OVO SAIU v
COMEU, ENGORDOU
PRA VIDA PARTIU! R

DONA LAGARTINHA
COM SONO FICOU
ENTROU NO CASULO
E SE ENROSCOU!

0 TEMPO PASSOU
0 RELOGIO CORREU

UMA LINDA BORBOLETA
DO CASULO APARECEU!

DONA LAGARTINHA
AGORA BORBOLETA
COM BELAS ASAS
DE COR VIOLETA!
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5) AGORA COM A AJUDA DE UM ADULTO RESPONDA AS QUESTOES:

NUMERE AS ESTROFES DO POEMA.

O POEMA TEM |  ESTROFES.

.

PINTE OS PARES DE RIMAS USANDO CORES DIFERENTES PARA
CADA ESTROFE.

COLOQUE O NUMERO DA ESTROFE CORRESPONDENTE DE
ACORDO COM AS RIMAS.

..........

SAIU — PARTIU. ___/

.....

.....

_____

~ BORBOLETA

(recreec e e ccneee e a—- jm— e ——————— e — - ——

NUMERO | NUMERO DE | NUMERO

..............................................



https://www.soescola.com/2020/06/apostila-2-ano-ensino-fundamental.html

6) COMPLETE AS FRASES COM AS PALAVRAS ABAIXO:

PESCOGO CALCA CRIANGADA
TACA CADARGO ACUCAR
TERGA PRACA PAGOCA
ROCA
A A( ) DO PALHACO E ENGRAGADA.
B) O NOME DO PALHACO E ( !
C) PACOCA FAZ PALHAGADA NA ( o !
D) VOVO FEZ CAFE E COLOCOU ( b °
E) MEU TENIS TEM ( i @
F) O PAPAI GOSTA DE BEBER AGUA NA ( b °
G) TOoDA ( )-FEIRA PACOCA VAl A CIDADE.

H) O PALHAGO USA LENGO NO ( i ¢
1) PACOCA AMA A ( o

J) O PALHAGO PAGOCA MORA NA ( B ?
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CIENCIAS HISTORIA E GEOGRAFIA
1) FAGA A LEITURA DA CANGAO E CIRCULE AS PALAVRAS QUE RIMAM:

HIGIENIZACAO DAS MAOS
CULTIVE ESTE HABITO

LAVANDO AS MAOZINHAS

ISABEL CRISTINA S. SOARES 2

MINHAS MAOZINHAS (BIS) = 0
—

VOU LAVAR (BIS)

A PALMA DA MAO

ENTRE OS DEDINHOS

E O POLEGAR

E POLEGAR!

2) PII

MINHAS MAOZINHAS (BIS)
VOU LAVAR (BIS)
AS PONTAS DOS DEDOS &
E TAMBEM AS UNHAS
PRA LIMPAR
PRA LIMPAR!

MINHAS MAOZINHAS (BIS)
VOU LAVAR (BIS)

COM AGUA E SABAO

E TAMBEM OS PUNHOS
ESFREGAR

ESFREGAR!
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- RECORTE OS PASSOS DA HIGIENIZACAO

CORRETA DAS MAOS E COLE NA OUTRA FOLHA DE

ACORDO COM A ORDEM.
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3) AGORA MAOS A OBRA, RECORTE E COLE O PASSO A PASSO PARA A
HIGIENIZAGAO CORRETA DAS MAOS:

- COLE AQUI OS DESENHOS QUE REPRESENTAM M"’
OS PASSOS DA BOA HIGIENIZACAO DAS MAOS. -F:{.’,"

R
................. e s s s s s e WOWWLARNC weeradcoms b,
COLAR AQUI | coraraqui . | coLaraaui
1 3 2 & 3
MOLHARAS | | USARSABAO |[ :| ESFREGAR AS
MAOS x : || PALMAS DAS
s ' MAOS
COLAR AQUI E E COLAR AQUI E 5 COLAR AQUI
4 | 5 1 6
| esFrREGARO | :| ESFREGAROS | ES:ﬁig:R
|DORSO E ENTRE |! /| POLEGARES .
" oswtsos. b i PONTAS DOS |
e DEDOS ;
: W W MR NSt comt.br. |
COLAR AQUI x A Q
. DEPOIS DE TUDO ISSO & © =
7 : —
' VOU ENTAO ENXAGUAR ~
ESFREGAR OS | com PAPEL OU TOALHA LIMPA \'
PUNHOS -
' MINHAS MAOZINHAS IREl SECARKCEZEED
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4) LEIAS AS QUESTOES ABAIXO E COMPLETE AS LACUNAS PARA RESPONDER.
A) QUAIS PARTES DO CORPO USAMOS PARA ENXERGAR?

L H S OLHOS

NARIZ 4 ORELHA

B) QUAL PARTE DO CORPO USAMOS PARA SENTIR
CHEIROS?

N R V4

C) QUAIS PARTES DO CORPO USAMOS PARA OUVIR?

5) PINTE OS OBJETOS QUE DEVEMOS USAR PARA MANTER NOSSA HIGIENE BUCAL.

ILUSTRACOES: ILUSTRA CARTOON/ARQUIVO DA EDITOTORA
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6) OBSERVE LUISA E SEU QUARTO.

ILUSTRA CARTOON/ARQUIVO DA EDITORA

PINTE DE VERMELHO O QUE ESTA PROXIMO AO BRAGO DIREITO DE LUISA E DE AZUL
O QUE ESTA PROXIMO AO BRAGO ESQUERDO DELA.

ILUSTRAGOES: ILUSTRA CARTOON/ARQUIVO DA EDITORA
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7) OBSERVE A FOTOGRAFIA A SEGUIR E RESPONDA AS PERGUNTAS:

LIXO ACUMULADO EM
RUA DO MUNICIPIO DE
~ BELEM, NO ESTADO
=% S DO PARA, EM 2017.

A) O QUE AIMAGEM MOSTRA?

B) VOCE ACHA QUE O LIXO ACUMULADO PODE PREJUDICAR O MEIO AMBIENTE?

C) O QUE VOCE FARIA DE DIFERENTE COM O LIXO? CONVERSE COM SUA FAMILIA
SOBRE ISSO E RESPONDA.
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VAMOS FALAR UM POUCO SOBRE A HISTORIA DE BERTIOGA:

R

< e o o NN " ol
BERTIOGA E UM DOS 15 MUNICIPIOS PAULISTAS CONSIDERADOS ESTANCIAS
BALNEARIAS PELO ESTADO DE SAO PAULO, POR CUMPRIREM DETERMINADOS PRE-

REQUISITOS DEFINIDOS POR LEI ESTADUAL.

O MUNICIPIO, QUE JA TEVE GRANDE IMPORTANCIA NO DESENVOLVIMENTO DO PAIS,
TEM EM SEU COMPLEXO TURISTICO A EXUBERANTE MATA ATLANTICA, PRAIAS E UM
PATRIMONIO CONSTRUIDO EM QUASE 500 ANOS DE HISTORIA.

A ALDEIA GUARANI RIO SILVEIRA, O FORTE SAO JOAO E A VILA DE ITATINGA SAO
ALGUNS DOS TESTEMUNHOS DE MAIOR RELEVANCIA HISTORICA NA REGIAO.

TAMBEM CONHECIDA COMO A PORTA DE ENTRADA DO LITORAL NORTE, BERTIOGA
VEM EXPLORANDO DIVERSOS SEGMENTOS DO TURISMO, COMO O ECOLOGICO, DE
AVENTURA, NAUTICO, DE ACESSIBILIDADE, HISTORICO-CULTURAL, RELIGIOSO ENTRE
OUTROS.

BERTIOGA TEM 33 QUILOMETROS DE PRAIAS PROPRIAS PARA O BANHO DE MAR, QUE
OFERECEM MOMENTOS DE LAZER E A PRATICA DE VARIOS ESPORTES, JA QUE
POSSUI EXCELENTE CONDIGOES DE BALNEABILIDADE. AS PRAIAS SE DIVIDEM EM
ENSEADA, SAO LOURENGO, ITAGUARE, GUARATUBA E BORACEIA.
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ESSA E A BANDEIRA DE BERTIOGA:
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ARTE
VOCE SABIA QUE A DANCA TAMBEM E UMA LINGUAGEM DA ARTE?

A DANCA E A ARTE DE MEXER O CORPO ATRAVES DE UMA SEQUENCIA DE
MOVIMENTOS E RITMOS QUE BUSCAM CRIAR UMA HARMONIA PROPRIA. E PODE SER
FEITA DE DUAS FORMAS:

¢ COM MOVIMENTOS ENSAIADOS QUE CHAMAMOS DE COREOGRAFIA.
« COM MOVIMENTOS IMPROVISADOS QUE CHAMAMOS DE DANCA LIVRE.

NAO E SOMENTE ATRAVES DO SOM DE UMA MUSICA QUE SE PODE DANGCAR, POIS
0OS MOVIMENTOS PODEM ACONTECER INDEPENDENTES DO SOM QUE SE OUVE, E ATE
MESMO SEM ELE. O IMPORTANTE E VOCE SE SENTIR BEM COM VOCE MESMO, E ESTAR
CONFORTAVEL COM SEU CORPO E RELAXADO COM O CORAGAO.

VAMOS DANCAR?

ASSIM COMO FAZEM OS GINASTAS COM SUAS FITAS COLORIDAS, NOS IREMOS
DANCAR E DESENHAR AO MESMO TEMPO.

A VARETA PODE SER FEITA COM PALITO DE CHURRASCO OU UM LAPIS DO SEU
ESTOJO E A FITA DE TECIDO PODE FAZER COM LAS, ROUPAS VELHAS OU ATE SACOLA
PLASTICA DE MERCADO CORTADA EM TIRAS. COM UM PEDACO DE FITA ADESIVA, COLE
O TECIDO NA VARETA E, PRONTO! SUA FITA ESTA FEITA. O IDEAL E QUE A FITA
TENHA 1M DE COMPRIMENTO.

PARA COMECAR A ATIVIDADE, ENCONTRE UM ESPACO
EM SUA CASA ONDE VOCE POSSA SE MOVIMENTAR SEM SE
MACHUCAR. SINTA-SE A VONTADE E SEGURE A VARETA
DEIXANDO A FITA SOLTA.

AOS POUCOS, COM MOVIMENTOS LEVES E O PULSO
SOLTO, ESCREVA SEU NOME NO AR E PERCEBA TODO O
MOVIMENTO QUE ESTA FAZENDO. REPITA SEU NOME



https://www.soescola.com/2020/06/apostila-2-ano-ensino-fundamental.html

ALGUMAS VEZES E VA EXPLORANDO OUTRAS PALAVRAS, EXPLORE TAMBEM
DIFERENTES FORMAS E CRIE SEU DESENHO NO AR.

MEXA TAMBEM OUTRAS PARTES DO SEU CORPO E VA SINCRONIZANDO COM O
DESENHO QUE A FITA FAZ. QUANDO SE SENTIR SEGURO, COLOQUE SUA MUSICA
PREFERIDA E DANCE.

AGORA NESTE ESPACO ABAIXO, REGISTRE O DESENHO QUE CRIOU COM A FITA.
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ESTUDO DAS CORES

CORES PRIMARIAS:

AS CORES PRIMARIAS SAO CORES PURAS, NAO PRECISAM DE MISTURA, POR ISSO SAO
PRIMEIRAS SENDO CHAMADAS DE PRIMARIAS: SAO APENAS 3: AZUL, VERMELHA E

AMARELA.

Cores Primarias

Vermelho Amarelo Azul

FACA UM DESENHO NO RETANGULO ABAIXO E PINTE USANDO SO AS CORES
PRIMARIAS.

EXEMPLO:

R R T

~
\ 3
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EDUCACAO FiSICA
VAMOS CANTAR E SEGUIR AS ORIENTAGOES DA MUSICA?
CADA VEZ QUE APARECER NA MUSICA O NOME DE UMA PARTE DO CORPO, VOCE

DEVERA COLAR AS DUAS MAOS NA PARTE CITADA. EX: CABEGA: COLOCAR AS DUAS
MAOS NA CABEGA, OMBRO: COLOCAR AS MAOS NO OMBRO ETC.

MUSICA: CABECA. OMBR ELHO E PE
CABECA, OMBRO, JOELHO E PE JOELHO E PE
CABECA, OMBRO, JOELHO E PE JOELHO E PE
OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ
CABECA, OMBRO, JOELHO E PE

(AGORA, VAMOS COMECAR A SUBSTITUIR ALGUMAS PARTES DO CORPO PELO
SOM “HUM”. MAS MESMO NAO FALANDO OS NOMES, DEVERA COLOCAR AS MAOS NA
PARTE DO CORPO QUE SERIA CANTADA)

HUM, OMBRO, JOELHO E PE JOELHO E

PE HUM, OMBRO, JOELHO E PE JOELHO
E PE OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ
HUM, OMBRO, JOELHO E PE
HUM, HUM, JOELHO E PE JOELHO E
PE HUM, HUM, JOELHO E PE JOELHO
E PE OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ
HUM, HUM, JOELHO E PE
HUM, HUM, HUM, PE PE
HUM, HUM, HUM, PE PE

OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ
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HUM, HUM, HUM, PE

HUM, HUM, HUM E HUM

HUM, HUM, HUM E HUM

OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ
HUM, HUM, HUM E HUM

CABECA, OMBRO, JOELHO E PE JOELHO E PE
CABEGA, OMBRO, JOELHO E PE JOELHO E PE

OLHOS, OUVIDOS, BOCA E
NARIZ CABEGA, OMBRO,
JOELHO E PE

SEGUE O LINK DO VIiDEO PARA ASSISTIR E DANCAR JUNTO:
https://youtu.be/vDee2bF8Xls

VOCE PODE CANTAR BEM DEVAGAR NAS PRIMEIRAS VEZES E DEPOIS
IR CANTANDO E FAZENDO OS MOVIMENTOS MAIS RAPIDO.

1) VOCE SENTIU DIFERENGA NO SEU CORPO QUANDO FEZ OS MOVIMENTOS MAIS
DEVAGAR E DEPOIS MAIS RAPIDO? SE SIM, QUAIS?

RESPIRAGAO OFEGANTE, CORAGAO ACELERADO, ALEM DE UM MILHAO DE
MUDANGAS INTERNAS ACONTECEM NO NOSSO CORPO QUANDO BRINCAMOS OU
DANGAMOS. E TODAS ESSAS MUDANGCAS FAZEM UM BEM ENORME PARA NOSSOS
PULMOES, CORAGAO, MUSCULOS E ATE PARA O CEREBRO. ENTAO, VAMOS NOS
MEXER MAIS?



https://www.soescola.com/2020/06/apostila-2-ano-ensino-fundamental.html

ATIVIDADE: CAPUCHETA

A CAPUCHETA SE ASSEMELHA A UM CAPUZ. E FEITA DE QUALQUER PAPEL, INCLUSIVE
JORNAL E NAO TEM TAMANHO DEFINIDO. PODE SER PEQUENA, OU GRANDE. E MUITO
SIMPLES DE FAZER.

VAMOS FAZER?

MATERIAIS:

- FOLHA DE JORNAL E LINHA

COMO FAZER:

- DOBRE AO MEIO O PAPEL E CORTE CONFORME O ESQUEMA ABAIXO;

- ABRA E FACA UM FURO NAS LATERAIS SUPERIORES E UMA NA EXTREMIDADE
INFERIOR;

- AMARRE O FIO DE LINHA UNINDO AS DUAS LATERAIS SUPERIORES;

- AMARRE UM PEDACO DO FIO DE LINHA NO FURO INFERIOR;

- DEPOIS DE CORTAR TIRAS COM A SOBRA DE PAPEL AMARRE NO FIO DO FURO
INFERIOR.

VEJA DETALHADAMENTE COMO FAZER NA IMAGEM ABAIXO:

=

___—_77' fure para amarrar o fio de linha

amarre o fio de linha

corte tiras de jornal
e amarre a rabiola
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COMO BRINCAR?
A CAPUCHETA E COMO SE FOSSE UMA PIPA, ENTAO DEVE SOLTA-LA NO AR DA MESMA
FORMA.

1- VOCE JA CONHECIA ESSA BRINCADEIRA? VOCE CONHECIA A CAPUCHETA POR
OUTRO NOME?

2- APOS A BRINCADEIRA, RELATE COMO FOI A SUA EXPERIENCIA.
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