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MEU NOME

MEU ENDERECO

MINHA ESCOLA

MEU RETRATO
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Senhores Pais,

Em virtude da suspensdo das aulas regulares a Secretaria Municipal de
Educagdo da Cidade de Nova lIguagu, vem oferecer atividades que sejam
interessantes e que relembrem as experiéncias vividas na escola, dando
continuidade ao processo da alfabetizacdo e do letramento, além de alguns novos

desafios.

A intengdo é que toda familia possa auxiliar, além de participar de algumas

atividades. Ndo esqueca de ler para a crianga. Isso é fundamental!

Acreditamos que este momento é muito importante, ndo sé para seu (sua) filho (a),

como também para toda a familia.

Nosso desejo € que as criangas estejam sempre interessadas e motivadas.
Que sigam descobrindo o mundo e desenvolvendo relages sauddveis com seus

familiares, amigos, professores e todos os profissionais da escola.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
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OLA!
SOU O SEU DIARIO DE ATIVIDADES!

ESTAREMOS JUNTOS DURANTE O PERIODO DE SUSPENSAO DE
AULAS, FAZENDO UM MONTE DE COISAS DIFERENTES, GOSTOSAS E
LEGAIS!

MAS, AINDA NAO TENHO NOME!
COMO VOCE VAI ME CHAMAR?

MAS ATENGAOQ!!
SIGA AS INSTRUGOES:
VOCE SO PODE FAZER UMA ATIVIDADE POR DIA!
VAMOS COMEGAR?
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HOJE E NOSSO 1° DIA DE ATIVIDADES

HOJE E O PRIMEIRO DIA DE ATIVIDADES!
FICAREMOS JUNTOS NOS PROXIMOS DIAS.
A CADA DIA DELE, FAREMOS MUITAS COISAS JUNTOS, EU E VOCE!
HOJE O DIA E TODO SEU!
BRINQUE, PULE, CANTE, DANCE, CONVERSE COM TODO MUNDO!

E QUANDO CHEGAR A NOITE, DESENHE AQUI, O QUE VOCE MAIS GOSTOU DO DIA DE
HOJE!
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HOJE E NOSSO 2° DIA DE ATIVIDADES

COMO ESTA O TEMPO HOJE?

DESENHE COM LAPIS DE COR NESTA FOLHA, COMO ESTA O TEMPO ONDE VOCE ESTA!
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I HOJE E NOSSO 3° DIA DE ATIVIDADES

HOJE VAMOS FAZER UMA RECEITA SECRETA!

ESPREMA UM POUCO DE SUCO DE LIMAO
EM UMA TIGELA.
ACRESCENTE ALGUMAS GOTAS DE AGUA.
MERGULHE UM COTONETE NO SUCO E ESCREVA LETRAS NO QUADRO ABAIXO.
DEIXE SECAR E ELAS FICARAO INVISIVEIS.
QUANDO QUISER REVELAR AS LETRAS,
APROXIME A PAGINA DE UMA LAMPADA.
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HOJE E NOSSO 4° DIA DE ATIVIDADES

SEM ABRACO, SEM
BEIJINHO SEM APERTO
DE MAO!

NAO E DESPREZO, E
APENAS PROTEGAO!

SEM ABRAGO, SEM
BEIJINHO SEM APERTO
DE MAO!

NAO E DESPREZO, E
APENAS PROTEGAO!

CONTRA ESSA GRIPE,
QUE ACABOU DE
CHEGAR.

E COM ESSA GRIPE NAO
SE DEVE VACILAR.
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| HOJE E NOSSO 5° DIA DE ATIVIDADES

CONVIDE ALGUEM PARA JOGAR COM VOCE O JOGO DA VELHA!

NAO SE ESQUEGA DE REGISTRAR NO PLACAR QUE ESTA NA OUTRA PAGINA
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VOCE

PLACAR

SEU CONVIDADO

.
¥ 4

VENCEDOR
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HOJE E NOSSO 7° DIA DE ATIVIDADES ]

DE OLHO NO COVID-19
CORONAVIRUS

A TAREFA DO DIA E: APRENDER A LAVAR BEM AS MAOS.

OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E FACA IGUALZINHO.

NAO SE ESQUEGA DE FECHAR A TORNEIRA ENQUANTO LAVA AS MAOS!!!
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’ HOJE E NOSSO 8° DIA DE ATIVIDADES

O QUE E? .* sus+ SAUDE @ GRO}

O coronavirus é uma familia de virus conhecida ha
muitos anos. Um novo agente do virus foi descoberto
na China, no final de 2019, e esta sendo pesquisado ao
redor do mundo. Entretanto, a maioria dos casos
apresenta um estado brando da infecgdo, que ndo
causa complicagoes.

COMO PREVENIR

ﬂ‘I Proteger narize b 7y Lavarsempre as
= L boca ao espirrar maos, principalmente
ou tossir ao espirrar ou tossir

N&o compartilhar
Utilizar dlcool em objetos de uso
gel nas méos pessoal, como copos
e talheres

Guia do Coronavirus Foto: Reprodugao -Jornal O Globo

RISQUE A IMAGEM QUE DEMONTRA O QUE NAO DEVEMOS FAZER PARA SE
PREVENIR CONTRA O CORONAVIRUS
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- s éJ il
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® _1cos D SR MAIS RiPIDOS ‘P

:&‘: DO QUE ESSE VIRUS

rs "_l'i"»?,b‘l LHE 1*4‘.‘:'.'~i.:=;.im|
0 ViRUS
POR QUE 0 CORONAVIRUS
E TAO PERIGOSO?

Ele causa uma doenca
grave, a Covid-19, que
pode matar. Como a
gente nunca teve contato
com o virus antes, nao
tem imunidade. Pior:
ainda ndo ha remédio
contra ele.
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Guia do Coronavirus Foto: Reprodugao -Jornal O Globo

HOJE E NOSSO 9° DIA DE ATIVIDADES

ESSE E O CORONAVIRUS. PINTE AS LETRAS DO NOME DELE.
VAMOS ACABAR COM ESSE ViRUS, DE UMA VEZ POR TODAS?

7 AGORA, ESCREVA O NOME DO ViRUS, PODE PEDIR AJUDA.

CORONAVIRUS
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HOJE E NOSSO 10° DIA DE ATIVIDADES

COM A AJUDA DE UM ADULTO, PINTE OS BONECOS ABAIXO QUE MOSTRARAO
QUANTAS PESSOAS TEM NA SUA CASA.

O O O 0 O 0 €6 0
B 09 89 80 €9 €5 29 85
WA WA L0 WA LAY LAY WG WA

2 L2 ) ) ) () () ()
S e S e S N DS S N N S

QUANTAS PESSOAS MORAM NA SUA CASA? ESCREVA O NUMERAL:

PRECISAMOS FICAR EM CASA E TOMAR TODOS OS CUIDADOS COM A HIGIENE.
VAMOS LAVAR BEM AS MAOS. ELIMINAR TODOS OS ViRUS E MUITO IMPORTANTE!
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I HOJE E NOSSO 9° DIA DE ATIVIDADES

CANTE COM UM ADULTO, DEPOIS DESENHE A FACE E COMPLETE O NOME DO GATO:

ATIREI O PAU NO GATO
ATIREI O PAU NO GATO TO TO
MAS O GATOTO TO

NAO MORREU REU REU
DONA CHICA CA

ADMIROU-SE SE

DO BERRO, DO BERRO

QUE O GATO DEU

MIAU!!!!
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Al Al AL.. AS FRASES DA MUSICA ESTAO EMBARALHADAS!!!

SUA TAREFA E RECORTA-LAS, COLOCA-LAS EM ORDEM E DEPOIS COLAR SUAS FICHINHAS NA

PROXIMA PAGINA. QU
QUE O GATO DEU

ADMIROU-SE SE
DONA CHICA CA
NAO MORREU REU REU
MAS O GATOTO TO
MIAU!N!!!
ATIREI O PAU NO GATOTO TO
DO BERRO, DO BERRO
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COLE AQUI

COLE AQUI

COLE AQUI

COLE AQUI

COLE AQUI

COLE AQUI

COLE AQUI

COLE AQUI
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HOJE E NOSSO 10° DIA DE ATIVIDADES 1

OBSERVE ESTE CARTAZ!

Higienize
suas Maos

o Wirieno
I.l' A*N-Y-!-s.é-ﬂmvn- e Soude
B & S

O QUE ESSA CRIANCA PRECISA FAZER PARA COMBATER MONSTRINHOS?

SUA TAREFA DO DIA E:
ENSINAR PARA UM ADULTO COMO SE LAVA AS MAOS.
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’ HOJE E NOSSO 11° DIA DE ATIVIDADES

ESSAS SAO AS LETRAS DO ALFABETO. VOCE SE LEMBRA DELAS? PEGA A AJUDA DE UM ADULTO
PARA DIZER SEUS NOMES.

SXOVZTITO

NCTXT>
< Oromw




PREFEITURA DA CIDADE DE NOVA IGUAGU

i&; SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
SUPERINTENDENCIA DE PLANEJAMENTO E DESENVOLVIMENTO ESCOLAR

--------- EDUCAGAO INFANTIL

I HOJE E NOSSO 12° DIA DE ATIVIDADES

O QUE VOCE FARA HOJE? PECA UM ADULTO PARA ESCREVER NA LINHA ABAIXO:

COMO ESTA SEU DIA?

DESENHE PARA MIM:
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HOJE E NOSSO 13° DIA DE ATIVIDADES

QUE TAL UMA EXPERIENCIA?

HOJE VAMOS VER COMO A SUJEIRA SE COMPORTA DIANTE DE UMA MAO LIMPA!

VOCE VAI PRECISAR DE:

2 PRATOS

% COPO DE AGUA

1 COLHER DE SOPA DE DETERGENTE

UMA COLHER DE SOPA DE TEMPERO. SERVE OREGANO, PIMENTA DO REINO OU OUTRO.

MODO DE FAZER:

NUM DOS PRATOS VOCE COLOCARA A AGUA E O TEMPERINHO POR CIMA.

NO OUTRO VOCE COLOCARA SOMENTE O DETERGENTE.

PASSE SEU DEDINHO NO PRATO COM AGUA E TEMPERO. OBSERVE COMO ELE FICA. SUJO NE?

AGORA PASSE O MESMO DEDINHO NO PRATO COM DETERGENTE. PASSE BASTANTE, ATE O
DEDO FICAR ENCOBERTO DE SABAO.

AGORA COLOQUE O DEDINHO ENCOBERTO DE DETERGENTE NO PRATO DE TEMPERO. VEJA
SO O QUE ACONTECEU!!!

NA PROXIMA PAGINA VOCE DESENHARA SEU EXPERIMENTO. VAMOS LA?!
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COMO ESTAVA O PRATO
ANTES DE LAVAR O DEDO

COMO FICOU DEPOIS DE LAVAR
O DEDO
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HOJE E NOSSO 14° DIA DE ATIVIDADES

VAMOS RECITAR?

QUEM COCHICHA
O RABO ESPICHA
COME PAO COM LAGARTIXA.

OBSERVE A IMAGEM E ESCREVA SEU NOME:
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HOJE E NOSSO 15° DIA DE ATIVIDADES

LIGUE O ANIMAL A SUA LETRA INICIAL. TENTE FAZER SOZINHO!

m O O W >
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I HOJE E NOSSO 16° DIA DE ATIVIDADES

COM A AJUDA DO ADULTO!

UM , DOIS,
FEIJAO COM ARROZ.
TRES, QUATRO,
FEIJAO NO PRATO.
CINCO, SEIS,
REPITO OUTRA VEZ.
SETE, OITO,

COMER BISCOITO.
NOVE, DEZ,

COMER PASTEIS

e

:

< .m,
z = _.J\._\-




SUA TAREFA E PINTAR, NA PARLENDA “UM, DOIS” OS NOMES DOS NUMERAIS COM A

COR QUE SE PEDE:

UM = AMARELO

DOIS VERMELHO

TRES VERDE ESCURO

QUATRO AZUL CLARO

CINCO LARANJA

SEIS AZUL ESCURO

SETE ROXO
OITO MARROM
NOVE CINZA

DEZ ROSA
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HOJE E NOSSO 17° DIA DE ATIVIDADES

DESCUBRA O SEGREDO E CONTINUE...

o

o o

A A

SV NOOUA W N 2O
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I HOJE E NOSSO 18° DIA DE ATIVIDADES

%
% % b
b P o

%

%

QUANTAS BORBOLETAS HA NESTA FOLHA?

COM QUE LETRA COMECA O ANIMAL REPRESENTADO?
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I HOJE E NOSSO 19° DIA DE ATIVIDADES

e AS BORBOLETAS ~ A

NS BRANCAS oo\
B @ AZUIS

@ AMARELAS

A E PRETAS
2% BRINCAM
SSERER NA LUZ
& AS BELAS
s

3 BORBOLETAS.
BORBOLETAS BRANCAS — N
SAO ALEGRES E FRANCAS.
~
= BORBOLETAS AZUIS
yfg GOSTAM MUITO DE LUZ.

S~ _AS AMARELINHAS
U@ SAO TAO BONITINHAS!
E AS PRETAS, ENTAO...
OH, QUE ESCURIDAO!

\ ®
- & @Sﬂ@

VINICIUS DE MORAES

SOBRE QUEM A POESIA FALA? ESCREVA CADA LETRA EM UM QUADRADO
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HOJE E NOSSO 20° DIA DE ATIVIDADES

NOVO

COR  NAVIRUS A TAREFA DO DIA E:
MEDIDAS DE PREVE(UCAO

LER COM UM ADULTO
QUAIS SAO AS MEDIDAS
AGS AG ROSTO DE PREVENCAO CONTRA O

LAVE AS (NAOS
MNAOS AO ROSTO,

<om équa e sabdo
vérias vezes ao dia principaimente &
e e COVID-19 CORONAVIRUS.

- - +
+V Y N L
SE TODOS NOS NOS

Tenha sempre UAO COMPARTILHE
ALCOOL ENN QEL por perto,  ITENS DE USO PESSOAL, {
& comomlheres,co;o:, CUIDARMOS DIMINU'MOS

para gorantir gue as maos
estejom esterilizadas toalhas e travesseiros
AS CHANCES DE ADOECER!

n VAMOS NOS PROTEGER E
PROTEGER A QUEM
MWMantenha-se AMAMOS!

hidratado e BEBA

OU espii
BASTANTE AQUA

irra
PROTEJA BO\A
ENARIZ2

%4-

%
et

ALIMENTE-SE BEM
e coma frutas e
verduras

Fonte: MNINISTERIO DA SAUDE

PATRIA AMADA

o BRASIL




> PREFEITURA DA CIDADE DE NOVA IGUAGU
it SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
SUPERINTENDENCIA DE PLANEJAMENTO E DESENVOLVIMENTO ESCOLAR

------ sas EDUCAGAO INFANTIL

I HOJE E NOSSO 21° DIA DE ATIVIDADES

O QUE VOCE GOSTA DE COMER?

RECORTE DE ENCARTES DE SUPERMERCADOS OUTROS ALIMENTOS QUE VOCE GOSTA
DE COMER E COLE-OS AQUI:
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l HOJE E NOSSO 20° DIA DE ATIVIDADES

DESENHE NO PRATO O QUE VOCE COMEU NO ALMOCO HOJE!
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I HOJE E NOSSO 21° DIA DE ATIVIDADES

BOMMMMMMM DIAAAAAAAAA!

)
L

HOJE VAMOS BRINCAR COM A MATEMATICA E OS NUMEROS!

VAMOS DESENHAR BOLINHAS DE DIFERENTES TAMANHOS? DESENHE QUANTAS BOLINHAS VOCE
CONSEGUIR. DEPOIS, CONTE TODAS ELAS!

O
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l HOJE E NOSSO 22° DIA DE ATIVIDADES

OBSERVE O QUE ESTA ACONTECENDO COM A PERSONAGEM ABAIXO E CONTE A
HISTORIA. PECA PARA UM ADULTO ESCREVER PARA VOCE.

' scRA QUE AQUi CABE
D0 0 e VA
ME METER NA
CABEGA?

Mafalda: todas as tiras/ Quino — tradugdo; Ménica Stahel — Sdo Paulo: Martins Fontes- se3lo Martins, p.112, 2016.
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’ HOJE E NOSSO 23° DIA DE ATIVIDADES

HOJE VOCE VAI OBSERVAR A NOITE. O QUE APARECE NO CEU A NOITE
QUE NAO APARECE DE DIA? DESENHE ABAIXO:
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l HOJE E NOSSO 24° DIA DE ATIVIDADES

ESCREVA SEU NOME, SE PRECISAR, PECA AJUDA DE UM ADULTO:

AGORA DESENHE O RETRATO DE SUA FAMILIA:
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I HOJE E NOSSO 25° DIA DE ATIVIDADES

PECA A AJUDA DO ADULTO E ESCREVA OS NOMES DAS PESSOAS QUE VIVEM EM SUA CASA:
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' HOJE E NOSSO 26° DIA DE ATIVIDADES

PINTE AS LETRAS INICIAS DAS PESSOAS QUE VIVEM EM SUA CASA:

E
J
O
T
Y

STV ITO
XN Z—0

NCTXxXT>X
< OO
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EDUCAGAO INFANTIL

HOJE E NOSSO 27° DIA DE ATIVIDADES

|

AGORA, COLOQUE NUMEROS DENTRO DAS BOLINHAS DE SABAO QUE
ESTAO SAINDO DO POTE ABAIXO:

AGORA, ESCREVA NO QUADRADINHO ABAIXO, QUANTAS BOLINHAS VOCE

ACHOU?




PREFEITURA DA CIDADE DE NOVA IGUAGU

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

SUPERINTENDENCIA DE PLANEJAMENTO E DESENVOLVIMENTO ESCOLAR
EDUCAGAO INFANTIL

HOJE E NOSSO 28° DIA DE ATIVIDADES

VAMOS BRINCAR DE ADIVINHAR?

CHAME SUA FAMILIA PARA BRINCAR! VOCES PODEM RECORTAR AS FICHAS E
PROCURAR OS PARES CORRETOS.

EO ue é, o ueé?z E E

‘ Er?cheumaqcasa : 1 Oque é,0queé?,

» endoenche | O@ . Pa:sanaéguae -

' umamio. ' Mosemoba

T — O . TR :

: O que é, o que é7 | 1 Oque é, oqueéd? .

+  Baixinho e . i Tembicomas |

| gordinho, ‘ 1 ndo bica. :

i comamio | i Temasamas

,  nacintura 1 4 nio voa. '

E esperando E : '

. bofinhos. . _ Penico i i_____Bule
1 : Pt | Oque é, oque é? )

| O que é, o que é? | @ i Tem coroa, mas |

\ Salta paracima | i nacérei, |

3 e faz bé. - | tem escamas,

E E 1 mas ndo é peixe. E

bt naa . O i... Abacaxi
1 : 1 Oque é oqueé? |

, Oqueé, oqueé | i Compra-se para |

\  que mais pesa | | comer,mas . %

E no mundo? 5 \ niaosecome. .
S A T T N—— .
3 : : Oque é, oqueé?,

. Oqueé oqueé . i Chove, faz sol, |

, Que quanto mals | . | bate em cima, mas |

: se tira maior fica? P, nio se quebra. |
[—_— ‘o Buraco ! :
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EOqueé.oqueé?E E .
+ Dormeempée | ) :Qun;loamdm: '
! andadeitado. | : syl :
' : i+ depancada? '
: " ' - ca -
e— [ — = P I : -
1 Oqueé,oqueé | i Oqueé,oqueé | ‘
. que anda com os | | que viraacabega . :
. pésnacabega? | \  dohomem? | '
[RSEUSRIRRY IO TN TR : :
£Oqueé.oqueé?5 E E E
i Tem dente, mas | ' 4 o ‘
| niotemboca. | B4 pbobsh-callt :
| Ecareca,mas ! Bl :
: tefncab.e'o '  se veste de noiva. : '
R T (S : :
i O que é, 0 que 67 | ’ ‘

+ Temotamanho | (772 : . Oqueé,oqueé? |

! deumabolae | (‘(@ ,  Botanamesa, |

. encheacasa | \ parte ereparte, |

. atéaporta | i mas o se come. |

S TR O -

i Oqueé, oqueé?, . Oqueé, oqued? |

. Cainochace | : Mesmo @

. niose quebra, | . atravessando o

. Cainadguaese | i rio, consegue

i desmancha, | 5 ndo se molhar.
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I HOJE E NOSSO 29° DIA DE ATIVIDADES

AGORA, DESENHE AQUI O QUE VOCE MAIS GOSTA EM SUA ESCOLA:
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I HOJE E NOSSO 30° DIA DE ATIVIDADES

VAMOS CANTAR A MUSICA ABAIXO?

O SAPO

LA NA RUA VINTE E QUATRO
A MULHER MATOU UM SAPO
COM A SOLA DO SAPATO.

O SAPATO ESTREMECEU
A MULHER MORREU
O CULPADO NAO FUI EU.

P CH D
S equenoa .Lhuu:‘c.w Yensantes

PECA A AJUDA DE UM ADULTO E RESPONDA:

QUAL O NUMERAL REPRESENTADO NA PARLENDA?

PINTE TODAS AS PALAVRAS DA PARLENDA “SAPO” QUE COMECAM COM A LETRA S:
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I HOJE E NOSSO 31° DIA DE ATIVIDADES

ENCONTRE A SOMBRA CORRETA DO SAPO.
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I HOJE E NOSSO 32° DIA DE ATIVIDADES

UM DESENHO DE RECORDAGAOQ:
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QUER COMPLETAR COM OUTRA IDEIA?
E SEU, FIQUE A VONTADE!

MAS NAO SE ESQUEGA DE LEVA-LO PARA A ESCOLA, PARA
MOSTRAR PARA O SEU PROFESSOR!

FELIZ RETORNO PARA A ESCOLA.
ADOREI BRINCAR COM VOCE!

UM ABRACO,

DO SEU DIARIO!
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ESTE E SEU ALFABETO MOVEL. PECA AJUDA DE UM ADULTO PARA RECORTAR AS LETRAS. COM ELAS
VOCE PODE ESCREVER QUALQUER PALAVRA!!!

DICA IMPORTANTE: QUANDO NAO ESTIVER USANDO, GUARDE SUAS LETRAS EM UM ENVELOPE OU
SAQUINHO
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