
A música e seus benefícios na educação e na formação do caráter 

da criança.  

  

Uma das mais belas expressões humanas é sem dúvida a música, a música é 

capaz de transformar, é capaz de curar, é capaz de transcender o físico e se 

comunicar com o Espiritual. Mesmo antes de nascermos, mesmo quando 

estamos ainda protegidos pelo carinho e conforto dentro da barriguinha da 

mamãe, nós pequenos seres ainda em formação, já possuímos em nosso 

organismo o DNA da música e podemos senti-la de várias formas, através das 

vibrações, através da batida dos corações, podemos a partir do 4º mês de 

formação já nos comunicarmos através de sentimentos como o sorriso, os 

chutes na barriguinha da mamãe, e até palmas.  

 Quando a criança nasce uma das primeiras expressões corporais é o 

ritmo, a criança quer batucar tudo, sentir e experimentar os variados tipos de 

sons, um mundo musical a descobrir e é aí que nosso papel como pais é de 

vital importância. Se permitirmos esta continuidade de aprendizado musical a 

criança logo logo já estará destacando os benefícios conquistados pela 

musicalização, estes benefícios são inúmeros que vão desde a contribuição na 

fala, nas expressões corporais, nos gestos, no aprendizado do alfabeto, no 

aprendizado numérico, no andar, no comportamento social, na saúde física e 

mental e por ai vai. São vários artigos científicos em que a musicalização 

infantil é comprovadamente um dos métodos mais eficazes para o auxílio da 

formação do caráter da criança. Uma das frases que gosto muito é a do grande 

Professor e filósofo PLATÃO “A música é ferramenta educacional mais potente 

do que qualquer outra”, isto mostra o quanto a música era importante e 

estudada nos ensinamentos de grandes mestres, povos e culturas da 

antiguidade. No Brasil também tivemos grandes nomes da musicalização 

infantil, talvez o mais conhecido seja o grande maestro Villa-Lobos que 

promoveu em seu tempo uma grande transformação na educação brasileira 

utilizando a musicalização e beneficiando gerações inteiras.  

 Desde 2010 a musicalização infantil através da LEI Nº 11.769, DE 18 DE 

AGOSTO DE 2008, retornou e se tornou obrigatória novamente como matéria 

escolar na educação básica de todo o Brasil, dando às crianças novamente a 

chance de conhecer o mundo da música. Entre todos os benefícios citados 

acima a música auxilia diretamente em todas as matérias escolares, ajudando 

em muito a criança em sua formação escolar.     

 A música ajuda os alunos a desenvolverem suas habilidades que vão 

desde a leitura e a escrita até mesmo a matemática e o raciocínio lógico.  



 A iniciação musical na Educação Infantil e nas séries iniciais do 

Fundamental é importantíssima porque estimula áreas do cérebro da criança 

que vão beneficiar o desenvolvimento de outras linguagens e estes benefícios 

é claro o acompanharam pelo resto da vida.  

  Por isso a arte de educar com música vai além do cantar e tocar, é a 

junção de todas as linguagens em uma só expressão, uma só linguagem 

universal.  
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A música é a ferramenta educacional mais potente do que qualquer outra. 

          PLATÃO. 


